Fachgemeinschaft
barrierefreies Bauen + Wohnen

WOHLFUHLEN OHNE BARRIEREN

BALKONE, TERRASSEN UND LOGGIEN

Die Zugange zu Balkonen, Terrassen und Loggien sollten leicht zuganglich und
barrierefrei sein. Der Aufenthalt auf der Terrasse oder auf dem Balkon ist fiir

. viele Menschen oftmals die einzige Mdglichkeit, sich ohne allzu groBe Umsténde
an die frische Luft zu begeben. Tirschwellen verhindern jedoch zumeist den frei-
en Zutritt. Ein schwellenfreier Ubergang und eine leicht, auch aus der Sitzpositi-
on zu bedienende Tir in den AuBenbereich erleichtern den Zugang.

Um einen méglichen Wassereintritt trotz abgesenkter Tiirschwelle in die Woh-
nung zu verhindern, bieten sich verschiedene konstruktive und bauliche MaR-
nahmen an. Es gibt beispielsweise spezielle Tiirschwellen mit Magnetdichtung
oder aber der Bereich der Terrassentiir wird durch Vordacher oder den Einsatz
von Dranagesystemen geschiitzt. Als MaBnahmen zur Wohnungsanpassung kén-
nen durch Schwellenbriicken oder Rampen vorhandene Schwellen (iberbriickt
und der Zutritt zu den AuBenbereichen erleichtert werden.

Empfehlenswert ist zudem eine ausreichende Bewegungsflache von mindestens

150x150 ¢cm auf dem Freisitz. Briistungen sollten ab 60 cm iiber der Oberflache Tipps fiir die barrierefreie
des FertigfuBbodens durchsichtig sein, um dem Bewohner den Sichtkontakt mit Gestaltung von Balkonen,
der Umgebung auch im Sitzen zu erméglichen. Terrassen und Loggien

. . . > schwellenlose Erreichbarkeit
Um den Aufenthalt im Freien entsprechend angenehm zu machen, sollte eine

Beschattung bzw. Regenschutz durch Fernbedienung maoglich sein. > Sonnen- und Regenschutz sollten

leicht bedienbar sein

Die Pflasterung auf der Terrasse sollte moglichst groflachig und eben und die > Bewegungsflache mind. 150 x150cm

Fugen geschlossen sein. Alle Bodenbel&dge sollten rutschfest sein. > Briistungen sollten ab 60 cm Hohe

_ durchsichtig sein
Eine gute Beleuchtung — eventuell (iber Bewegungssensoren gesteuert — erhéht

ebenfalls den Komfort. Durch verstellbare Windschutzwande oder Warmestrah-

ler wird die Nutzung des Freisitzes auch bei weniger guten Wetterbedingungen > gute Beleuchtung, Windschutz-

moglich. wéande und Warmestrahler erhéhen
den Komfort

> rutschfester, ebener Bodenbelag

Pflanzen sollten auch in der Sitzposition zu pflegen sein. Bei den Mdbeln im
AuBenbereich ist ebenfalls darauf zu achten, dass das Aufstehen leicht még-
lich ist.
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